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Аннотация. В данной статье рассматриваются праздники 
СССР, которые занимали важное место в общественной 
жизни граждан. Подчеркивается, что праздники в совет-
ское время делились на национальные и международные. 
Они символизировали исторические моменты, ценность и 
достижения СССР, составляли основу праздничной атмо-
сферы. Праздники вкладывались в укрепление идеологии 
СССР. 

Annotation. This article discusses the 
holidays of the USSR, which occupied an 
important place in the public life of citi-

zens. It is emphasized that holidays in 
Soviet times were divided into national and 
international. They symbolized historical 
moments, the value and achievements of 
the USSR, formed the basis of the festive 
atmosphere. Holidays were invested in 
strengthening the ideology of the USSR. 
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огда мысль освещает действие, а талант вдохновляет на произведения ис-
кусства, тогда каждый человек уникален. Праздник – наглядная демонстра-

ция этого. Он рисует картину жизни каждой эпохи, является частью общества, посколь-
куименно оно несет за него ответственность. Генетическое соответствие этих двух яв-
лений отражается в ходе истории культуры. В целом, они отражают уникальную систе-
му мировоззрения, которую устанавливает каждая возрастная группа. Это также собы-
тия, которые выделяют существенные моменты жизни человеческого общества и при-
роды, заключающие в себе систему материальных и духовных ценностей, создавае-
мую посредством взаимозависимого общения и игровой деятельности на протяжении 
многих веков.  

Рассматриваемый вид человеческой деятельности является неотъемлемой ча-
стью нашей жизни, поскольку он объединяет людей, дает им возможность отдохнуть от 
повседневного труда. Также он крепко связан с культурой и традициями различных 
народов. Каждый праздник имеет свою историю и свое значение, несет свою, порой 
очень важную, смысловую нагрузку. 

В основе зарождения праздников лежали обряды, которые постепенно перерос-
ли в нечто большее. Вскоре появились праздники, которые в ходе культурной эволю-
ции стали массовыми [10]. Как примеры, можно назвать Международный женский день 
(8 марта), Международный день труда (1 мая), День Победы (9 мая), День Октябрьской 
социалистической революции (7 ноября), Новый год, День Советской Армии. Не менее 
интересна и Масленица, которая является традиционным праздником прощания с зи-
мой и встречи с весной и имеет глубокие исторические корни. Все эти праздники широ-
ко отмечались в СССР, а некоторые из них празднуются и в современной России.  

К 
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В Советском Союзе в праздничные дни проводились парады и шествия. Они 
проходили почти в каждом населенном пункте, а главные праздники страны – на Крас-
ной площади в Москве. В парадах принимали участие воинские части, музыкальные 
оркестры, школьники и разнообразные общественные организации. Сила страны де-
монстрировалась именно парадами и в идеологической сфере, поскольку таким обра-
зом формировали и поддерживали патриотизм в стране. В целом, в СССР праздники 
играли большое культурное и идеологическое значение [9], поскольку сразу после при-
хода большевиков к власти началось целенаправленное разрушение прежней госу-
дарственной системы и формирование новой – советской [12]. 

Один из самых важнейших праздников в Советское время – День Победы. Этот 
наднациональный праздник победы над нацистской Германией и в современной Рос-
сии ежегодно отмечается 9 мая. В рамках мероприятия, на Красной площади проходит 
самый крупный торжественный парад страны. В других городах также проводятся мас-
совые шествия, военные парады и праздничные концерты. В этот день ученики и сту-
денты учебных заведений участвуют в праздничных мероприятиях и конкурсах, посвя-
щённых событию [1]. 

В СССР Первое мая выступал как один из основных государственных праздни-
ков. Официально 1 мая стал государственным праздником только после прихода к 
власти большевиков с 1918 года [1]. Символами Первого мая выступали красный флаг, 
серп и молот. В этот день организовывались многочисленные марши, акции протеста и 
общественные мероприятия, которые были посвящены достижениям советского труда. 
Ежегодно, в ходе празднования, рабочие из разных отраслей собирались в централь-
ных районах города, звучало множество песен, гимнов и патриотических речей. В 
формировании церемонии данного праздника большую роль играли печатные СМИ 
[13]. Значение Первого мая в СССР со временем менялось, поскольку разрушалась и 
трансформировалась политическая символика. Первоначально день трудящихся был 
связан с борьбой за их права, но с распадом Советского Союза праздник превратился 
в простой ритуал. Именно разрушение политических символов является одним из спо-
собов борьбы с властью и идеологией [4]. Сегодня, праздник Первого мая в России со-
хранился в своей прежней форме, но с другими ценностями.  

 В Советское время Новый год все отмечали, как семейный праздник. Дома 
украшали разными игрушками, приносили и наряжали живую ёлку. Персонажи Снегу-
рочка и Дед Мороз стали символом этого праздника. Они дарили детям подарки и сим-
волизировали доброжелательность. Новый год стал отмечаться 1 января только после 
указа Петра I в 1699 году. Также, благодаря царю, в домах появились ёлки. После 
смерти императора о елках начали забывать. Возродила традицию ёлок уже супруга 
Николая I Александра Федоровна. 

В СССР на Новый год люди организовывали множество мероприятий, в том 
числе уличные гуляния, массовые концерты, фейерверки и парады. Популярные арти-
сты участвовали в праздничных шоу, которые транслировались в СМИ. Среди тради-
ционных блюд, подаваемых на новогодний стол, были салат «Оливье», шашлык, салат 
«Столичный», «Сельдь под шубой». Особых, принципиальных различий между празд-
нованием Нового года в СССР и в современной России нет. Были такие же празднич-
ные столы, такие же украшения и т.д. существенным нововведением современной 
России стали длительные новогодние выходные… [1]. 

День космонавтики – посвящён полёту человека в космос. Юрий Гагарин стал 
тем первым человеком, который побывал в космосе. На ракете «Восток – 1 «он совер-
шил полёт вокруг земли 12 апреля 1961 года. Полёт длился всего 108 минут. Знамени-
той стала его фраза «поехали!». К празднику большинство городов был украшен фла-
гами, плакатами или портретами космонавтов. Основное внимание уделялось детям. 
Им объяснили, что такое космос, как он устроен. Космонавтика была в центре массо-
вых мероприятий, концертов и фестивалей. Этот праздник остался в России и в неко-
торых других странах бывшего Союза, и после распада СССР. В России в этот день и 
космонавты, и школьники, и выпускники, а также студенты разных учебных заведений 
обсуждают космическую отрасль, выставляют самодельные ракеты. В школах прово-
дят классные часы [2]. 
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8 марта – Международный женский день. Этот праздник берет свое начало в 
1910 году. Изначально он был платформой для проведения митингов и шествий жен-
щин и тесно связан с именем Клары Цеткин. Именно она предложила праздновать 
«Международный женский день». С течением времени, равенство полов, их гендерное 
неравенство прекратилось и праздник стал только поводом подарить женщине цветы. 
В России, в Санкт-Петербурге, праздник был первый раз отмечен в 1913 году.  

В Советском Союзе 8 марта мужчины поздравляли женщин с праздником. Со 
временем этот день стал просто давать возможность выразить признание и уважение к 
женщине, хотя, в целом, 8 марта – символ единства женского сообщества в борьбе за 
права женщин. В Российской Федерации праздник потерял свой основной смысл фе-
министического характера. Он стал поводом восхваления женщин. Этот праздник стал 
похож на День матери, который отмечается во многих других странах и символизирует 
почитание, благодарности и поддержку всех женщин, ведь они вносят свой вклад в 
развитие общества преодолевая трудности и препятствия. В праздничный день девуш-
кам дарили цветы (в основном тюльпаны или мимозу); девушкам бесплатно предо-
ставляли билеты в театры и кинотеатры; на работе мужчины устраивали праздничные 
мероприятия и дарили подарки; дома же мужчины устраивали торжественный ужин и 
помогали хлопотать по хозяйству. [6] 

День Великой Октябрьской социалистической революции, государственный 
праздник СССР, отмечался ежегодно, несмотря на неоднозначное восприятие рево-
люционных событий [14], и был посвящён годовщине Великой Октябрьской социали-
стической революции 1917 года. День 7 ноября считался «красным днем календаря». 
После распада СССР, большинство бывших союзных республик перестали отмечать 
этот праздник.[1] Последний парад на Красной площади, посвященный годовщине Ок-
тябрьской революции, состоялся в 1990 году. 

Праздник революции был знаменит комплексом мероприятий, включающих в 
себя военные парады, концерты, художественные выставки, фейерверки и другие ме-
роприятия. Также в этот день смотрели фильмы о Великой Октябрьской революции и 
победах СССР. Празднование 7 ноября было символом решимости молодежи строить 
процветающие коммунистические общества [1]. 

Проводы зимы (Масленица) – один из восточнославянских традиционных 
праздников. Сложно определить, когда он именно появился (первые упоминания при-
мерно ХVI в.), но в СССР этот праздник отмечался с большим удовольствием. Многие 
дети и взрослые собирались за большим за столом, участвовали в играх, развлечени-
ях, а также попробовали многие виды блинов. На «Проводы зимы» парки и скверы бы-
ли полностью заполнены людьми. Были такие развлечения как: прогулки по подвесным 
платформам, сжигание «бабы», спортивные соревнования, горные лыжи, а также кон-
церты. В современной России дата Масленицы меняется каждый год, и зависит от да-
ты Пасхи. Многие люди в XXI веке стараются соблюдать традиции Масленицы: пекут 
блины и лепешки, организовывают застолья, сжигают чучело Масленицы [7]. 

Праздник «День Красной Армии» («День защитника Отечества») впервые отме-
чался в 1922 году, 23 февраля. В этот день отмечалось четырехлетие создания Крас-
ной армии. Все советские граждане работали 23 февраля, кроме военнослужащих. В 
СССР праздник отмечался на работе. Женщины приносили готовую еду, а также по-
здравляли мужчин галстуками, портмоне, носками и бритвой. Подарок «носки и брит-
ва» вошёл в традицию исуществует по сей день.  

В целом, Россия отмечает День защитника Отечества как символ воинской сла-
вы. Традиционно принято поздравлять всех мужчин, в том числе и тех, кто не связывал 
свою жизнь с военной службой. В местах, где происходили важные для военной исто-
рии России события, устраивают торжества: митинги, парады и концерты. Праздник 
сопровождался вручением подарков [8]. После распада СССР праздник отмечается в 
России, Таджикистане, Кыргызстане и Беларуси. 

Важно отметить, что культура каждого человека складывается в ходе освоения 
им культуры общества и прежде всего овладения культурными ценностями данной 
эпохи, данного народа [3]. Чтобы праздники оставались частью жизни, необходимо 
учитывать некоторые аспекты: они должны быть престижными; выражать гуманистиче-
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скую идею; быть знакомыми зрителям; основываться на исторический нонсенс; иметь 
возможность обновления.  

Для социальных коммуникаций важнейшим является понятие PR или связис 
общественностью [10], а поскольку праздник является одной из коммуникативных со-
ставляющих, зачастую именно благодаря связям с общественностью, формируется 
легенда, которая связывает гостей и является своего рода «приманкой», часто имею-
щей религиозную составляющую [9]. 

В целом, праздник должен включать себя краткое описание ритуала и объясне-
ние выгод для гостей и участников. Важно уметь правильно расставить приоритеты, 
выбрать нужное для себя и хорошо подумать, прежде чем совершать какое-либо дей-
ствие [4]. Подготовка к празднику начинается с закупки декораций. В нём должны 
участвовать все. Необходимо предусмотреть мероприятия для всех возрастов и вкусов – 
детей, влюбленных, молодоженов, туристов, пенсионеров и других групп.  

Формирования государственной национальной идеологии Российского государ-
ства [14] диктует необходимость в новых массовых праздничных ритуалах. В совре-
менных концепциях несказанно важны ценности, без которых бессмысленной стано-
вится сама организация праздника и, в конечном счете, сам праздник.  

Таким образом, современные праздники формируются в соответствии с разви-
вающимися социокультурными отношениями. Новая система ценностей служит осно-
вой для создания новых праздников [11]. 
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