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Аннотация. В данной статье рассмотрены проблема при-
менения большепролетных рамных конструкций в строи-
тельстве. Рамы – одни из наиболее важных и востребо-
ванных конструкций на сегодняшний день. Точный подбор 
рамных конструкций при проектировании может поспособ-
ствовать быстрому и наиболее экономичному строитель-
ству. В статье также рассмотрены различные виды рам, их 
поперечные сечения и характеристики. 

Annotation. This article deals with the 
problem of the use of large-span frame 
structures in construction. Frames are one 
of the most important and demanded con-
structions for today. The accurate selec-

tion of frame structures in the design can 
contribute to the rapid and most economi-
cal construction. The article also deals 
with various types of frames, their cross-
sections and characteristics. 
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рименение большепролетных рамных конструкций весьма разнообразно. 
Их используют при строительстве ангаров, цехов производственных зда-

ний, спортивных и зрелищных сооружениях, технологических зданиях и т.д.  
Рациональность использования при строительстве рам для масштабных объек-

тов определяется множеством факторов такими как конфигурация рамы, требования к 
жесткости конструкции, действующими нагрузками и др.  

Рамы. 
Рамы – это плоскостные распорные конструкции. Ригели и стойки в рамных кон-

струкциях имеют жесткие соединения, что отличает их от безраспорных балочно-
стоечных конструкций. Такие жесткие соединения приводят к появлению в стойках из-
гибающих моментов от воздействия нагрузок на ригели рам. 

Если вероятность появления неравномерных осадков оснований мала или от-
сутствует, то рамные конструкции проектируют и выполняют с жесткими заделками 
опор в фундаменте. Из-за чувствительности рамных конструкций к неравномерным 
осадкам появляется необходимость устройства шарнирных рам.  

При устройстве покрытий сооружений следует учитывать, что рамы не имеют 
достаточной жесткости в плоскости, из чего следует, что при строительстве необходи-
мо обеспечить продольную жесткость покрытия.  
Большепролетные рамные конструкции изготавливаться из металла и железобетона. 
Рамы крупногабаритных зданий могут быть либо сплошного, как правило, таврового 
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или коробчатого сечения, либо сквозные. При наличии больших пролетов зданий рамы 
обычно делают сквозного сечения и высотой ригеля, равной 1/12 – 1/20 пролета [1]. 

 

 
 

Рисунок 1 – Рамные конструкции: 
а – бесшарнирная; б – двухшарнирная; в – трёхшарнирная 

 
Железобетонные рамы. 
Основными конструкциями павильонного типа являются железобетонные рам-

ные конструкции. Их проектируют сборными, монолитными и сборно-монолитными. 
Пролеты зданий и сооружений, покрываемые железобетонными рамами, колеблются в 
пределах от 12 до 120 метров. Пролеты больших размеров перекрывают сборными 
рамными конструкциями с ригелями из напряженного железобетона. 

Железобетонные рамные конструкции для большепролетных зданий проекти-
руют с напрягаемой арматурой внутри. При бетонировании блоков рам в образовав-
шихся криволинейных каналах располагают проволочную арматуру в виде пучков с 
натяжением на бетон. Арматура всегда расположена в зонах растяжения, которые 
определяются эпюрами изгибающих моментов.  

Сечения элементов рамных конструкций проектируют тавровыми и прямоуголь-
ными. Наиболее распространены двухшарнирная и бесшарнирная схемы с жестким и 
шарнирным соединением стоек с фундаментами. Железобетонные рамные конструк-
ции получили широкое распространение в строительной сфере [2]. 

Ригели сплошного сечения имеют высоты, равные 1/20 – 1/25 от пролета рамы, 
у решетчатого сечения высота определяется как 1/102 – 1/15 пролета. Конструкции мо-
гут проектироваться многопролетными и однопролетными, сборными и монолитными. 
В сборных рамных конструкциях соединение частей рамы целесообразно выполнять в 
местах, имеющих минимальные изгибающие моменты. 

Металлические рамы.  
Использование металлических рам наиболее рационально для перекрытия 

пролётов длиной от 40 до 150 метров. При небольших пролётах используют трехшар-
нирные рамы. Двухшарнирными и бесшарнирными рамами перекрывают сравнительно 
большие пролёты, длина которых превышает 100 метров. Такие рамные конструкции 
отличаются от других лёгкостью, меньшим расходом материала и повышенной жестко-
стью, что делает их применение более рациональным и экономичным. В пролётах, 
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длиной более 60 метров сплошностенчатые рамные конструкции сменяются сквозны-
ми рамами.  

Рамные конструкции из металла выполняют сплошного и решетчатого сечения. 
Сечение решетчатого типа предназначено в основном для большепролетных зданий и 
сооружений. Решетчатые сечения более экономичны для больших строений, так как 
имеют небольшую массу и способность одинаково хорошо воспринимать растягиваю-
щие и сжимающие усилия. 

 

 
 

Рисунок 2 – Металлические рамные конструкции: 
а – рама с шарнирным опиранием; б – с гибкими стойками; в – одноконсольная; 

г – полигональная; д – двухконсольная висячая рама 

 
При проектировании и строительстве шаг рам в большинстве случаев принима-

ется равным 6 и 12 метров. Высоты сечений ригелей рам сплошного сечения опреде-
ляется в пределах 1/25 – 1/30 пролета, а ригельного сечения – 1/20 – 1/25 пролета. 
Для уменьшения высоты сечения ригелей металлических рамных конструкций приме-
няют разгружающие консоли, при необходимости имеющие специальные оттяжки [3]. 

Основные преимущества большепролетных рам. 
Преимуществами рам перед другими видами конструкций, таких как арки и 

фермы, является малая строительная высота и возможность монтажа отдельных эле-
ментов конструкций непосредственно на строительной площадке, что облегчает транс-
портировку большепролетных рам. Однако рамы сплошного сечения более выгодно 
использовать в строительстве, так как они поставляются на строительную площадку 
отдельными готовыми к монтажу элементами, а решетчатые рамы – в виде россыпи из 
отдельных элементов. Помимо этого, применение рам в строительстве зданий и со-
оружений в отдельных случаях позволяет уменьшить площади стенового ограждения и 
отапливаемый объём здания. 

Подводя итог вышесказанному, можно сделать вывод, что применение больше-
пролетных рамных конструкций в строительстве весьма выгодно. Правильный подбор 
рамных конструкций позволит сократить время строительства, увеличить прочность и 
долговечность строения, а также принести экономическую выгоду.  
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