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Аннотация. В данной статье авторами раскрывается такой 
интересный с точки зрения вопрос как ритуал и его пони-
мания в языковой и психологической сферах. Авторами 
описаны интерпретации понятия «ритуал». Проанализиро-
вав последнее и работы многих известных психологов и 
философов, авторы пришли к более ясному и полному от-
вету на вопрос, выраженный в названии статьи. 

Annotation. In this article, the authors 
reveal such an interesting question from 
the point of view as ritual and its under-
standing in the linguistic and psychological 
spheres. The authors describe the inter-
pretation of the concept of "ritual". After 
analyzing the latter and the works of many 
well-known psychologists and philoso-
phers, the authors came to a clearer and 
more complete answer to the question 
expressed in the title of the article. 
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ивя в обществе, в котором не осталось ритуалов, придающих жизни 
смысл, мы встаем перед жестокой реальностью – жизнью на поверх-

ности. Сама идея перехода содержит в себе глубинный смысл, ибо любой переход 
подразумевает некое завершение, конец чего-то и вместе с тем некое начало, рожде-
ние нового. Статична только смерть; основной закон жизни – изменение, и нам пред-
стоит пройти через множество смертей и возрождений, если мы хотим прожить жизнь, 
наполненную смыслом» [1, с. 86]. 

Ритуал – периодически повторяемое действие или последовательность дей-
ствий неутилитарного характера, в процессе которой человек или группа людей со-
здают канал коммуникации с особым типом объектов, называемых экзистенциалами, 
или, другими словами, переживают сами и обозначают для других состояния, связан-
ные с наиболее значимым для них социальным и экзистенциальным опытом.  

Будучи одной из заметных категорий современной культуры, «ритуал» включает-
ся в самые разнообразные методологические каркасы, при этом «размываясь» и теряя 
смысловую определенность. Исследователи расходятся не только в том, как понимать 
ритуал, но и что называть ритуалом, т.е. какие факты считать ритуальными, а некоторые 
(напр., Дж. Гуди) даже говорят о внутренней противоречивости понятия, ставящей под 
сомнение возможность корректного использования его в исследованиях. Для адекватно-
го описания комплекса явлений, связанных с понятием «ритуал», и проведения демар-
кационной линии, ограничивающей область корректного его применения, необходимо 
сначала описать фундамент, на который осознанно или неосознанно опираются любые 
теоретические построения, для чего полезно выделить три базовых уровня описания. 
Первый из них представляют культурные факты, для обособления которых используется 
слово «ритуал» и ряд синонимичных ему слов; второй связан с отражением этих фактов 
в языке, в результате чего «ритуал» вступает в разнообразные семантические связи с 
другими словами и у носителя формируется языковая интуиция, позволяющая в каждом 
конкретном случае утверждать, корректно употреблено слово или нет (этот уровень при-
нято называть «наивной языковой картиной мира»); на третьем уровне располагаются 
разнообразные интерпретации, в которых понятие «ритуал» становится предметом ре-
флексии, и, в частности, теоретические конструкты исследователей. Предложенная мо-
дель динамична, структура каждого из уровней претерпевает временную эволюцию, во 
многом определяемую их взаимодействием между собой.  

«Ж 



Педагогические науки / Pedagogical sciences 
 

 

 288 

Истоком современного «ритуал» (rite, ritual, lerite, lerituel, dasRitual, derRitus             
и др.) является латинское «ritus» со значением сакрально санкционированного порядка 
проведения религиозной службы или празднества, отличающегося от укорененного в 
традиции обычая, «mos». Где-то со второй половины XIX в. статус ритуальных полу-
чают действия, символически выражающие ценности или экзистенциальные импера-
тивы отдельного человека. Теперь ритуалами могут быть названы поведение болель-
щиков во время футбольного матча, ежегодная встреча класса или студенческой группы, 
воскресная уборка квартиры. С конца XIX в. понятие ритуала уже в качестве научного 
концепта переносится на традиционные культуры (в социологии, социальной и культур-
ной антропологии), первобытную культуру (в работах историков, археологов, лингвистов) 
и активно используется даже для описания поведения животных (в этологии).  

В разных языках наблюдаются определенные различия в семантике, но в целом 
сложившиеся семантические каркасы похожи друг на друга.  

Отмеченный оттенок смысла термина передает и приводимое OxfordDictionary зна-
чение из психологии: серия действий, с необходимостью выполняемых при определенных 
обстоятельствах, невыполнение которых приводит к напряжению и беспокойству. 

В русский язык слово попадает из европейских и становится заметным с II поло-
вины XIX века. Оно обладает более узким семантическим полем и его употребление 
здесь отчетливо связывается с христианской обрядностью. Столь важное для запад-
ной культуры бытовое, «приземленное» значение появляется в русском языке позднее 
и проявляется гораздо слабее. 

В семантической близости с «ритуалом» находятся слова «обычай», «обряд», 
«церемония». «Обычай», в отличие от «ритуала», – это привычка, выработанная года-
ми, стиль жизни. Обычай не вырывает из пространства будней, он погружен в будни и 
воплощает в себе будни. «Обряд», кажется, стоит намного ближе к «ритуалу», часто 
эти слова используются как заменяющие друг друга. Однако в древнеруском языке 
«обряд» имеет семантику, близкую к «обычаю», и строится на идее договора – так де-
лается, потому что так договорено, принято, таков порядок. В этом смысле обряд кре-
щения – это не указание на какую-то высшую реальность, а действие, освященное 
традицией; крестят, потому что так принято, так договорено. Обряд этимологически 
ближе, видимо, к обычаю, чем к ритуалу и использовался для выражения идеи ритуала 
только из-за отсутствия других, более близких по смыслу слов. Ближе всего к «ритуа-
лу» стоит, видимо, русское «чин». Однако к концу девятнадцатого века это слово уста-
рело и использовалось весьма редко. 

Что же касается «церемонии», то это слово связывалось в языковом сознании 
прежде всего со светскими процессиями и, так же как и в английском, несло оттенок 
ненужного, бессмысленного действия, не имеющего для себя никакого глубокого обос-
нования, формальности, преодолеваемой в простом, искреннем общении. Если за об-
рядом стоит традиция, за ритуалом – высшиe ценности, «иная горизонталь», то что, 
кроме условностей, стоит за церемонией, во многих случаях неясно. Потом этот уни-
чижительный оттенок ослабляется, но четкая связь именно со светским этикетом в 
языке остается. 

Подводя итоги, следует заметить, что современное значение слова «ритуал» 
формируется как отзвук религиозного действия: ритуал является выражением «выс-
ших ценностей», которые находятся в ином измерении, чем пространство быта, и об-
ладают иным онтологическим статусом. Действие называется ритуальным, если для 
него определяющей является не практическая необходимость, а символическая насы-
щенность. Практическое действие становится ритуальным, когда его начинают выпол-
нять вне зависимости от того, необходимо ли оно с точки зрения здравого смысла. Ри-
туальный статус сообщает простейшему «факту быта» особую серьезность, строгость, 
напряженность, причем эта строгость является для человека, осуществляющего риту-
ал, не внешней формой, а сущностно-значимым элементом. 
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