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Аннотация. В данной статье авторами раскрывается такой 
волнующий общество вопрос как философский смысл 
любви. Авторами описаны виды любви, её цели и, самое 
главное, поведение человека. Проанализировав послед-
ние и работы многих известных психологов и философов, 
авторы пришли к более ясному и полному ответу на во-
прос, выраженный в названии статьи. 

Annotation. In this article, the authors 
reveal such an issue of concern to society 
as the philosophical meaning of love. The 
authors describe the types of love, its goals 
and, most importantly, human behavior. 
After analyzing the latter and the works of 
many well-known psychologists and philos-
ophers, the authors came to a clearer and 
more complete answer to the question 
expressed in the title of the article. 
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философском смысле любви говорят многие факты, хотя бы то, что имен-
но любовь представляет человека как личность, и, более того, является 

фактором более глубокого, а потому и более осознанного человеческого формирова-
ния. При этом невольно возникают трудности в философском осмыслении любви из-за 
того, что она всегда как бы «случается» спонтанно, «любовь подобна лихорадке, она 
рождается и гаснет без малейшего участия воли» [1, с. 165]. Не секрет, что любовь у 
людей возникает неожиданно и абсолютно ко всему, что вообще может волновать 
сердце и ум человека. При этом каждый человек обладает особым искусством индиви-
дуально любить по-своему. Ведь каждое любовное чувство, каждое любовное отноше-
ние хотя и похожи в своей основе, но все-таки они совершенно иначе проявляются в 
повседневной жизни и необычны по своему содержанию. Любовные проявления бы-
вают очень и очень уникальными по объекту и по своему содержанию в целом: любовь 
к родителям, детям, близким, друзьям, Богу, половая любовь. Все эти и многие другие 
виды любви примечательны своей эмоциональной окрашенностью и имеют индивиду-
альное значение [2, с. 33]. 

О 
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Воспринимается же любовь людьми как божественный дар и даже своего рода 
вознаграждение. Человек ведь не может любить по чьей-то указке, как, наверное, и по 
собственной воле и желанию в некотором смысле. Она, как гром среди ясного неба, 
приходит вдруг, и, казалось бы, без каких-либо на то видимых причин. Все это так, одна-
ко у настоящей любви есть свои природные законы, т.е. возникает только тогда, когда 
люди постигают потребность в нежных любовных чувствах, их громадное общечелове-
ческое и общественное назначение в сохранении и продолжении рода человеческого. 

Философский смысл любви не в статике устроения личной жизни, а в динамике 
движения ей, постоянном человеческом самотворчестве. Это очень важно: нельзя 
ведь научиться правильно жить, не научившись страстно любить. Ведь любовь не про-
сто возвышенное чувство или прекрасная эмоция, – это мера и степень нравственной 
чистоты человека, которая способна наполнить всю его жизнедеятельность великим 
смыслом человеческого бытия. Любовь, с точки зрения её философского смысла, 
представляет собой высшее ценностное измерение человеческой личности, которое 
характеризует ее духовную зрелость и нравственную чистоту. Без любви даже не дано 
раскрыть полностью жизненный потенциал человеческой личности. 

И.И. Мечников отмечает, что любовь есть вообще драгоценное благо, счастье и 
условие человеческой жизни – более того, единственная подлинная ее основа, это ис-
тина общераспространённая, как бы прирожденная человеческой сущности [3, с. 236]. 

Любовь (а в ней – уникальность высоких человеческих чувств) – одна из немно-
гих сфер общественного бытия, в которой человек становится гуманнее, нежнее, ду-
шевнее, умнее и сильнее. Русский религиозный философ и психолог С. Франк в связи 
с этим предупреждал: «Любовь не есть холодная и пустая, эгоистическая жажда 
наслаждения, но любовь и не есть рабское служение, уничтожение себя для другого. 
Любовь есть такое преодоление нашей корыстно личной жизни, которое и дарует нам 
блаженную полноту подлинной жизни и тем осмысливает нашу жизни» [4, c. 40]. Имен-
но любовь способствует раскрытию в человеке нравственных и интеллектуальных 
начал. В любви каждый человек получает особо личное удовлетворение от реализа-
ции истинно человеческих потребностей в общении, когда соединяются эмоциональ-
ная симпатия с радостью сексуальной интимности, что по сути и служит стимулом для 
интеллектуального творчества. Любовь как бы «добавляет» человеку ума и, в свою 
очередь, находит в нем же себе опору. А это наивысшее предопределение смысла в 
человеческой жизни. Не испытав на себе лично прелестей истинной любви, человек 
остается обыденным земным существом, так до конца и не познавшим свое жизненное 
предназначение. 

Среди философских размышлений о любви, ее смысле и назначении заметная 
роль принадлежит русскому философу Владимиру Сергеевичу Соловьеву, который уви-
дел в ней особую общечеловеческую ценность, выраженную в способности растворить 
свой жизненный интерес в интересе другого, т.е. слиться с ним единой судьбой. В рабо-
те «Смысл любви» философ заметил: «Смысл и достоинство любви как чувства состоят 
в том, что она заставляет нас действительно всем нашим существом признать задругим 
то безусловное центральное значение, которое, в силу эгоизма, мы ощущаем только в 
самих себе. Любовь важна не как одно из наших чувств, а как перенесение всего нашего 
жизненного интереса из себя в другое, как перестановка самого центра нашей личной 
жизни. Это свойственно всякой любви. Забота о других и интерес к ним должны быть 
подлинными, искренними, в противном случае любовь ничего не значит» [5, с. 284]. 

Философское толкование любви всегда многогранное и объемное поле пересе-
чения научных знаний, полученных физиологией и психологией, а также осмысление 
социального и индивидуально-биологического, сугубо интимного и одновременно от-
крытого чувства. То есть философская мысль рассматривает любовь как действитель-
ный факт естественной природы (дар Божий), существующий независимо от человека. 
Любовь всегда есть и отражение духовного климата исторической эпохи или нрав-
ственного состояния общества. 

Стремление видеть в людях все лучшее: доброе, умное, красивое развивает и 
углубляет в людях любовь. Любовь – это всегда решение проблемы. Сила любви и со-
стоит в сокровенно-таинственном пробуждении внутренней, глубиной энергии челове-
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ка. Она превосходит силу самого изощренного и тонкого ума, искуснее его. Любовь 
сильнее всего на свете. Она сильнее уз крови, мощнее даже инстинкта сохранения 
жизни. Сила чистой любви благотворно сказывается на судьбе каждого человека и, по 
сути, всего человечества. Без любви человечество было бы обделенным, более того – 
душевно обнищавшим. 
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