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Аннотация. В статье рассматриваются духовно-нравст-
венные ценности современной российской молодежи. По 
результатам проведенного исследования доминирующими 
ценностями молодежи в России являются: материальное 
благополучие, личностные ценности, карьера, работа, се-
мья, религиозные ценности, патриотизм. Идет размывание 
ценностных основ и традиционных форм общественной 
морали, ослабление и разрушение механизмов культурной 
преемственности, снижение интереса молодежи к отече-
ственной культуре, ее истории и традициям. 

Annotation. The article discusses the 
spiritual and moral values of modern Rus-
sian youth. According to the results of the 
study, the dominant values of young peo-
ple in Russia are: material well-being, 
personal values, career, work, family, 
religious values, patriotism. There is a 
blurring of the value foundations and tradi-
tional forms of public morality, the weaken-
ing and destruction of the mechanisms of 
cultural continuity, a decrease in the inter-
est of young people in the national culture, 
its history and traditions. 
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роблемы современной российской молодёжи связанные с духовно-
нравственными ценностями сегодня привлекают все больше внимания. На 

протяжении истории развития общества духовные ценности всегда менялись. Моло-
дежная среда, в силу её возрастных, социально-психологических и мировоззренческих 
особенностей остро нуждается в социокультурной идентификации, а потому в большей 
степени, чем другие социальные и возрастные группы восприимчива к процессам, свя-
занным с усвоением систем ценностей, норм, формирующих определённые формы 
поведения. Проблемами молодёжи являются не только проблемы нашего молодого 
поколения, но и всего общества, от решения которых зависит наше будущее. Пробле-
мы эти вытекают из процессов, происходящих в мире: информатизации, глобализации, 
инновации. Процесс становления современных  ценностей молодёжи происходил и 
протекает в условиях ломки «старых» ценностей и формирования новой системы цен-
ностей и новых социальных отношений.На фоне мировоззренческой неопределенно-
сти молодёжи и негативного влияния средств массовой информации, формирующих 
«образ» субкультуры молодежи, духовной агрессии Запада, навязывания стандартов и 
психологии общества потребления, происходит упразднение смысла человеческого 
бытия, нравственная деградация личности и снижение смысложизненных ценностей. 
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Идет размывание ценностных основ и традиционных форм общественной морали, 
ослабление и разрушение механизмов культурной преемственности, снижение инте-
реса молодежи к отечественной культуре, ее истории и традициям. Доминирующими 
ценностями молодежи в России являются:  материальное благополучие, личностные 
ценности, карьера, работа, семья, религиозные ценности, патриотизм. 

Реализация жизненных планов молодёжи в значительной степени зависит от ма-
териальных возможностей родителей. Современную молодежь в основном волнует свой 
личный социальный статус, поддержание достойного уровня жизни является главной 
проблемой, заметно отодвигая на задний план духовные потребности. Особо ценится 
то, что приносит доход и позволяет комфортно и легко жить. Молодежь, обладая выра-
женным прагматизмом, ориентируется на чисто материальные ценности. Как положи-
тельный факт можно отметить то, что для современных молодых людей приоритетной 
является материальная независимость, желание как можно раньше найти работу, иметь 
свой собственный доход, способность действовать самостоятельно и решительно. Это 
приобретение нашего времени. Молодежь оценивает себя как движущую силу коренных 
преобразований в обществе. Современная молодёжь в целом настроена весьма патри-
отично, интересуется политикой, ее волнует будущее России, социально-эконо-мическое 
благополучие страны. Она хочет жить в стране, обеспечивающей достойную жизнь сво-
им гражданам, уважающей их права и свободу. Современная молодежь стремится жить 
и учиться в своей стране, а не за границей. Материальное благосостояние стало це-
ниться гораздо выше свободы, ценность оплаты труда стала превалировать над инте-
ресной работы. На передний план выдвигается также поддержание здорового образа 
жизни. Мода на здоровый образ жизни началась еще в конце 90-х годов, именно тогда 
началась массовая продажа спортивных тренажеров, открылось много современных 
спорткомплексов и фитнес-центров. Сегодня все больше молодых людей посещают 
спортивные заведения, добиваются высоких результатов в спорте.  

В условиях глобализации формирование ценностных ориентаций у студентов 
приобретает особую актуальность. И сфера образования играет здесь первостепенную 
роль. Образование, по сути, выступает гарантом устойчивого развития общества, 
мощным механизмом нейтрализации внешних и внутренних угроз через формирование 
ответственной личности, у которой развито чувство собственного достоинства, реали-
зующееся в патриотическом служении Родине и, следовательно, способствующее 
укреплению национальной безопасности. Духовно-нравственное состояние студенче-
ства зависит от уровня воспитания, влияния старших поколений, общественного раз-
вития. Но отношение к образованию у молодежи весьма противоречивое. С годами все 
меньше ценится образование. Молодые люди уже не стремятся получить высшее об-
разование, ограничиваясь учебой в средне специальных учебных заведениях [1]. 

Среди общественных проблем, более всего тревожащих молодых людей в 
настоящее время, на первом месте стоят такие проблемы как: инфляция, коррупция, 
экономическое и социального неравенства, проблемы, связанные с загрязнение окру-
жающей среды, безразличное отношение граждан к социальным вопросам. В моло-
дёжном сознании и поведении могут сочетаться следующие черты и качества: стрем-
ление к идентификации и обособление, конформизм и негативизм, подражание и от-
рицание общепринятых норм, стремление к общению и отчужденность от внешнего 
мира, равнодушие, беспринципность, бесцельный образ жизни [2]. 

Один из важных показателей ценностных ориентиров молодежи – отношение к 
религии. Понять особенности религиозного сознания и поведения российской молоде-
жи можно лишь учитывая наличие противоположных тенденций в современном мире: с 
одной стороны, происходит рост популярности религии, повышение ее роли в обще-
стве, а с другой – усиление процессов глобализации, мировоззренческой неопреде-
ленности и секуляризации религиозных ценностей. Исследования показывают усиле-
ние религиозности, по сравнению с советским периодом, а также рост влияния различ-
ных религиозных организаций. В то же время наблюдается отсутствие четкости и яс-
ности в религиозном сознании. Немногие следуют основным религиозным заповедям. 
Немало тех, для кого религия – это следование моде. Современная молодежь демон-
стрирует двойственное отношение к религии, когда дело касается религиозного и мо-
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рального давления. Практически все молодые люди делают то, что, по мнению духов-
ных наставников, является моральным или разрешенным. И тем самым с легкостью 
попадая в различные религиозно-террористические группировки. И в то же время они 
обычно считают себя верующими, могут отличать добро и зло, и убеждены в важной 
роли религии в обществе. Сегодня религию используют как политическое оружие, за-
бывая, что главное ее предназначение – это морально-нравственное совершенствова-
ние, направленное на развитие духовности в людях. 

Соотнеся негативные и позитивные особенности студенческой молодежи, мы 
можем увидеть некоторые противоречия ей одновременно присущие: целеустремлен-
ность и лень, альтруизм и эгоизм, гуманность и агрессивность, предприимчивость и 
безразличие, наличие умственного потенциала и отсутствие духовного, тяга к знаниям 
и жажда богатства, в общем, – все человеческие пороки и добродетели. 
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