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роблемно-ориентированное обучение (англ. Problem-Based Learning) – ме-
тод преподавания, благодаря которому студенты не просто заучивают ин-

формацию, а учатся находить несколько наиболее оптимальных вариантов решения 
поставленной перед ними профессиональной задачи при помощи креативного подхода 
и критического мышления, в результате чего у них развиваются профессиональные 
навыки; интеллектуальные, творческие и мыслительные способности.  

Данный вид обучения использует реальные жизненные проблемы в качестве 
образовательного предмета и таким образом развивает у студентов навык решения 
проблем. Это может происходить в различных формах. Например, студентам может 
предоставляться возможность представить свои проекты, планы по решению профес-
сиональных проблем и нужд. При проблемно-ориентированном методе обучения лек-
ции, свойственные традиционному методу, заменяются дискуссионными форумами. 
ПОО был разработан для студентов медицинских университетов, но с тех пор расши-
ряется и становится доступным для изучения разных образовательных программ как 
высшего, так и среднего и даже начального уровней [2]. 

Ключевой задачей преподавателя при проблемно-ориентированном методе 
обучения является подбор проблемы, которая сможет заинтересовать учащихся и бу-
дет для них сложной и существенной. Проблема должна мотивировать учащихся на 
анализ своих знаний и навыков, поиск и подбор правильных источников информации 
для нахождения решения поставленной задачи. 

Возможность студента усвоить большое количество информации за относи-
тельно короткое время является основным критерием традиционного метода обуче-
ния. Он является как преимуществом данного вида обучения, так и недостатком, ведь 
зачастую объем информации превышает возможность ее усвоения. Основным пре-
имуществом проблемно-ориентированного метода перед традиционным является то, 
что на занятиях от студентов требуются не пассивное усвоение знаний, а активные 
действия для их получения. Студенты проявляют инициативу в учебном процессе и 
сами добывают знания путём исследовательской деятельности, а преподаватель лишь 
выступает в роли их наставника и партнёра. Таким образом, процесс обучения и его 
результат становятся значимыми лично для каждого студента, прививают ему само-
стоятельность, развивают творческие способности [1]. 

Одним из достоинств проблемно-ориентированного метода обучения является 
развитие коммуникативных навыков студентов и ощущение себя неотъемлемой частью 
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группы, что мотивирует их к обучению. Проблемно-ориентированное обучение  позво-
ляет студентам развить навык работы в команде с помощью сотрудничества друг с 
другом для решения задач. Работа в команде позволяет увидеть другие варианты ре-
шения проблем, обратить внимание на свои недочеты и ошибки [3]. 

Недостатком данной методики являются большие затраты времени на достиже-
ние поставленных целей и то, что при изучении дисциплины охватывается меньший 
объём материала, чем при традиционном способе, но, тем не менее, проблемно-
ориентированное обучение более перспективно, так как позволяет студентам ещё на 
этапе обучения познать профессиональные задачи, это означает, что студент, обу-
чавшийся по системе ПОО, при столкновении с этими самыми задачами непосред-
ственно в работе, не растеряется и будет готов к анализу и решению данной пробле-
мы, так как уже имеет подобный опыт. 

Подводя итоги можно сказать, что несмотря на то, что проблемно-ориен-
тированный метод обучения требует больших затрат времени и усилий как преподава-
теля, так и студентов, чем традиционный метод, ПОО, несомненно, является более 
эффективным и перспективным способом обучения, так как он не только предоставля-
ет студентам специализированную информацию, но и способствует развитию различ-
ных навыков, которые формируют профессиональное мышление и будут полезны в 
дальнейшей жизни и работе обучающихся. В процессе ПОО у студентов формируется 
как самостоятельность и ответственность, так и навыки коммуникации и работы в ко-
манде, что позволяет рассмотреть проблему с нескольких сторон и подобрать больше 
вариантов ее решения. 
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