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Аннотация: В статье описаны многочисленные природные 
достопримечательности Мостовского района. Выделены 
места, необходимые для обязательного посещения при 
знакомстве с данным районом. Дано краткое описание ис-
тории заселения рассматриваемого района с древних вре-
мен. Любителям различного активного отдыха предложены 
разнообразные программы проведения своего досуга. Рас-
смотрены идеи по дальнейшему совершенствованию сер-
виса и услуг в целях дальнейшего развития туризма сана-
торно-курортного лечения, всех видов активного отдыха и 
горных видов спорта.  
 
Ключевые слова: туризм, горный ландшафт, активный 
отдых, пещеры, горы, гроты, горные реки, термальные ис-
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Annotation.  In article numerous natural 
sights of the Mostovsky area are 
described. The places necessary for 
obligatory visit at acquaintance to this area 
are allocated. The short description of 
history of settling of the considered area 
since ancient times is given. Various 
programs of carrying out the leisure are 
offered fans of various active recreation. 
Ideas on further improvement of service 
and services for further development of 
tourism of sanatorium treatment, all types 
of active recreation and mountain sports 
are considered. 
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Во все времена и все народы мира умели ценить окружавшую их природу. Ста-

рались селиться около красивых, комфортных для проживания мест. Чтобы рядом бы-
ла река, или какой либо водоем, лес, горы, богатые разнотравьем луга. Такие места 
воспевали в песнях, легендах, эпосах разных народов, а позже описывали в книгах, 
отражали в живописи, фотографиях и фильмах. К таким уникальным местам относится 
практически вся территория Мостовского района, расположенного в юго-восточной ча-

сти Краснодарского края. Район граничит с республикой 
Адыгея, Лабинским районом, Карачаево-Черкессией, с не-
зависимой Республикой Абхазия, на юге с Адлерским рай-
оном Сочи. 

Об основных достопримечательностях и богатствах 
района можно узнать уже из изображения и описания гер-
ба Мостовского района (рис. 1). 

Узкая оконечность щита серебряного цвета симво-
лизирует уникальные залежи гипса, приносящие значи-
тельный доход в бюджет района. Золотой зубр – символ 
уникальных природных условий государственного запо-
ведника, в котором находится большое стадо зубров.   
Зубр – царь быков, главный зверь кавказского заповедни-

 
 

Рисунок 1 – Герб Мостовского 
района Краснодарского края 
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ка (в геральдике – зубр символ жизненной силы, трудолюбия). Изумрудное (зеленое) 
поле – символ лесов, полей и гор (основного богатства района). Серебристый (белый) 
трехзубчатый узкий ломаный пояс – символ снежных вершин Главного Кавказского 
хребта. Средняя вышестоящая из трех гор, гора Цахвоа, самая высокая точка в Крас-
нодарском крае (3345 м над уровнем моря). Лазурная (голубая) узкая глава – символ 
безоблачного синего неба над горным районом. 

Территория Мостовского района включает в себя 2 городских поселения и                
12 сельских, состоящих в свою очередь из 39 населенных пунктов. Административный 
центр – поселок городского типа Мостовской. По данным на 01.01.2008 г. на террито-
рии Мостовского района проживало 71,3 тыс. человек. 

Красивые места с обилием воды, различных представителей фауны и флоры, 
мягкий климат издревле привлекали сюда людей. О времени первоначального заселе-
ния этих мест горными и другими племенами достоверных сведений нет. Но об этом 
ярко свидетельствуют остатки древних городищ в районе станиц Баракаевской, Бесле-
неевской и др. Городище Колокольня находится в 1,5 км к востоку от центральной ча-
сти ст. Бесленеевской на берегу р. Ходзь. Оно относится к культуре государства Ала-
ния и датируется IX–XIII веками. Петроглифы – наскальные надписи и рисунки в гор-
ном массиве Ятыргварта, оставленные рукой человека в первобытные времена верх-
него палеолита III тысячелетия до н.э., так же свидетельствуют об интересе первобыт-
ных людей к этим местам. 

Популярен Мостовской район среди туристов и просто любителей первозданной 
природы и в наши дни. Жители больших городов хронически усталые от бешеного 
ритма жизни, плохой экологии, невозможности побыть в тишине и покое, все чаще ста-
раются выбираться на природу. Просто полюбоваться красивейшими пейзажами гор, 
лугов, лесов и рек. Уникальная природа Мостовкого района как раз дает такую возмож-
ность общения с миром прекрасного. 

Территория района представляет собой предгорный и горный ландшафт Глав-
ного Кавказского хребта. Здесь есть и невысокие отметки – 240 м над уровнем моря и 
уже вышеупомянутая высшая точка Краснодарского края гора Цахвоа. Всего насчиты-
вается семь горных вершин с высотой более 2000 м. По территории района протекает 
17 рек. Общая протяженность их русел 566 км. Так же имеются больше 100 прудов 
общей площадью более 250 га. 

Более половины всей территории района занимают леса, которые являются 
главным сырьевым богатством и имеют природоохранное значение. Общая площадь 
лесов составляет 1584 тыс. га. Видовое разнообразие растений уникально. Многие ви-
ды лесной растительности встречаются только в Краснодарском крае и внесены в 
Красную книгу России. Преобладающими древесными породами являются дуб, бук, 
граб. Так же на территории района произрастают хвойные и редкие породы, такие как 
бархат амурский, каштан, тис, клен белый и др., заготовка древесины которых полно-
стью запрещена [1]. 

Район находится в 240 км от краевого центра и является одним из перспектив-
ных мест в плане развития горного и горнолыжного туризма, экотуризма, санаторного 
лечения. 

В Мостовском районе есть на что посмотреть: водопады, пещеры, дольмены. 
Всего более 1000 достопримечательностей. Район представляет большой интерес для 
посещения теми туристами, которые не представляют свою жизнь без движения. Они 
вот уж точно не разочаруются экскурсиями, разнообразными по степени сложности по-
ходами, конными прогулками, рафтингом, скалолазанием, спелеотуризмом и дельта-
планеризмом. Здесь действуют пешеходные маршруты и проложена горнолыжная 
трасса с перепадом высот до 60 м. 

Любителям активного туризма можно рекомендовать различные туристические 
маршруты, а ценителям красивых мест посоветую побывать в тех местах, о которых 
речь пойдет ниже. 

Сотрудниками Кавказского биосферного заповедника разработаны маршруты по 
удивительной красоте местам, которые посетив хотя бы один раз, вы уже никогда не 
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забудете. Наиболее популярные, это кордон «Черноречье» – кордон «Третья рота» – 
кордон «Умпырь», далее по реке Малая Лаба – устье реки Чистая – перевал Аишхо – 
кордон «Пслух», протяженностью около 80 км. Есть еще маршруты по пещерам и во-
допадам п. Никитино, в долине рек М. Лаба и Никитинка. Здесь можно полюбоваться 
на Никитинский и Капустинский водопады (рис. 2). 

Большой популярностью среди туристов пользуются окрестности горы Большой 
Тхач (рис. 3). Она находится на границе Баговского сельского округа и Республики 
Адыгея. От этой горы начинается Передовой хребет. С юга Большой Тхач напоминает 
готический средневековой замок, возвышающийся над окружающим ландшафтом. По 
народному преданию в одной из пещер вблизи Большого Тхача спрятаны несметные 
сокровища Кубанской казачьей Рады. 

 

 
 

Рисунок 2 – Никитинский водопад [4]. 
 
 

 
 

Рисунок 3 – Тхачский массив – Чертовы ворота[4] 
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Среди огромного разнообразия природных комплексов Западного Кавказа, 
Тхачский горный массив занимает особое положение. Природа создала здесь необыч-
ные по красоте и величию скальные образования, непреодолимые каньоны, трудно-
проходимые перевалы и вершины, величественные реликтовые леса, водопады, пе-
щеры. Здесь запрещена любая хозяйственная деятельность. В 1999 г. Международ-
ным фондом дикой природы Тхачский массив был включен в список Всемирного при-
родного наследия.  

Не менее интересна и высшая точка Тхачского хребта гора Ачешбок (2486 м). 
По своей красоте она может сравниться разве что с Большим Тхачем. Расположенная 
в юго-восточной части хребта, она отвесными скальными бастионами обращена к горе 
Большой Тхач и является ее зеркальным отражением. Гора Ачешбок состоит из 2 вер-
шин: Ачешбока восточного (2441,8 м) и Ачешбока западного (2486 м). Местное назва-
ние – Левая и Правая Воротины. Между ними огромная седловина перевала – Чертовы 
ворота. В окрестностях горы Большой Тхач в 2001 г. был создан природный парк 
«Ачешбок» [2]. Особенно туристов восхищают обширные красивейшие альпийские лу-
га, которые занимают высокогорную территорию парка. 

Одним из особо примечательных мест является урочище Котел со смотровой 
площадкой над красивейшим ущельем (каньоном) по дну которого протекает р. Ан-
дрюк. Дорога вплотную проходит возле скал, через лиственные и хвойные леса и до-
стигает альпийских лугов, с которых открывается панорама многих горных вершин, 
вплоть до Эльбруса. 

Недалеко от урочища Котел находится еще одно великолепное место с удиви-
тельной красоты ландшафтом – ущелье р. Кызыл-Бек. Его глубина составляет до               
300 м, ширина до 1,5 км. Здесь много родников, водопадов, пещер. Горная дорога про-
ходит через альпийские луга до горы Мишкин Бугор (1659 м), с которой открывается 
очень живописный вид южной части Мостовского района. 

Если хотите увидеть еще одно из красивейших мест Кавказа, с которого откры-
вается панорама многих горных вершин, то смело отправляйтесь на гору Хацавита 
(1993 м). Здесь расположен одноименный туристский приют. Вид живописнейших 
окрестностей, чистейший горный воздух, первозданная тишина, обязательно зарядят 
вас благотворной энергией, хорошим настроением и бодростью. 

Недалеко от моста через р. Малая Лаба, в районе горы Рватая, начинается 
маршрут до Гунькиных пещер. Это узкий каньон высотой откосов около 70 м, который 
заканчивается сквозной пещерой с диаметром вначале около 5 м, и постепенно снижа-
ется до 1,5 м, длиной около 300 м. По ее дну протекает одноименный ручей. Пред-
ставляет прекрасный естественный памятник, созданный природой за миллионы лет. 

Еще одно место, которое нельзя не упомянуть, рассказывая о достопримеча-
тельностях Мостовского района, это поселок Псебай, второй по величине населенный 
пункт района. Он раскинулся в далине р. Малая Лаба на юге Краснодарского края в 
предгорьях Западного Каваказа. Поселок вытянулся на 12 км вдоль левобережья              
М. Лабы у подножья живописного хребта Герпегем, полукругом удаляющимся от по-
селка в западном направлении. Название «Псебай» имеет тюркское происхождение и 
дословно означает «местность, богатая водой». И вполне заслужено, здесь строптивая 
река Малая Лаба имеет разветвленное русло и пойму шириной от 170 до 420 м. 

Через сам населенный пункт проходят многочисленные речушки (рвы), которые 
в летний период полностью пересыхают, но в любой момент готовы превратиться в 
бурные потоки, несущиеся с хребта Герпегем. Они образуются в результате мощных 
дождей и ливней, которых тут достаточно, особенно в мае и июне. Достопримечатель-
ности Псебая многочисленны и разнообразны. Эта местность словно музей под откры-
тым небом. В окрестностях поселка в огромном количестве имеются такие природные 
образования, как отвесные скалы, гроты, пещеры, каменные арки. Поселок лежит у из-
весткового хребта Герпегем, являющегося частью расчлененного Скалистого хребта. 
Он создает очень красивый горный ландшафт и имеет ряд интересных близлежащих 
достопримечательностей, что делает активный отдых в Псебае весьма увлекатель-
ным. Напротив, на другом берегу р. М. Лаба возвышается не менее живописный хре-



Отраслевые научные и прикладные исследования: Туризм и курортное дело 
 

 

 128 

бет Мифаргут с наивысшей точкой 1240 м. Надо отметить, что хребет Мифаргут так же 
является частью Скалистого хребта, имеет крутой и скалистый южный склон и пологий 
северный. 

Вверх по течению Малой Лабы в живописнейших, сказочных по красоте местах, 
расположились небольшие поселки – Перевалка, Бурный, Никитино, Кировский. Осо-
бенно выделяется своими красотами п. Никитино, среди которых Никитинские и Капу-
стинские водопады, ущелье ручья Безалтынного, Ведьмино озеро и многие др. На 
окраине поселка находится серебряный источник, содержащий целебные ионы сереб-
ра. По поверьям местных жителей он лечит многие болезни, но постоянно пить эту во-
ду не рекомендуется. Псебай и его окрестности идеальное место для занятий велоту-
ризмом, спелеотуризмом, скалолазанием, дельтапланиризмом и даже авиатуризмом, 
которым заинтересовались инвесторы из Москвы. Для любителей авиапрогулок будет 
построен туристический комплекс с местным аэропортом и коттеджами для отдыхаю-
щих. Туристы смогут совершать прогулочные полеты на легких самолетах, дельтапла-
нах и любоваться с высоты птичьего полета живописными пейзажами Кавказских гор. 
Кстати, этот проект уже успешно развивается и работает. На местном аэродроме в           
с. Андрюки уже проходят фестивали малой авиации, на которых любители представ-
ляют свою технику и катают всех желающих на своих аппаратах. Эти мероприятия 
набирают все большую популярность, как среди энтузиастов малой авиации края, так и 
за его пределами. Популярен Псебай и среди любителей ловли ручьевой форели. Ры-
ба эта живет только в горных реках и заполучить этот трофей мечтает каждый рыбак. В 
окрестностях Псебая уже прошли 2 Кубка России по ловле форели, которые собрали 
представительные делегации из разных уголков страны. Эти мероприятия, помимо 
зрелищности, азарта и духа соревнования имеют и природоохранное значение. Перед 
соревнованиями в р. М. Лаба (рис. 4) запускается большое количество форели, выра-
щенное в Адлерском форелевом хозяйстве. Это способствует сохранению популяции 
этой редкой красивой и вкусной рыбы. 

 

 
 

Рисунок 4 – Река Малая Лаба [4] 
 
Окрестности Псебая облюбовали и спортсмены велосипедисты. Здесь прово-

дятся этапы лично-командного чемпионата Краснодарского края по велоспорту в дис-
циплине маутинбайк. Регулярно проводятся соревнования по рафтингу, как среди 
профессионалов, так и любителей. 

Что еще может быть здесь интересно туристам и отдыхающим? Очень реко-
мендуем побывать на термальных источниках, расположенных прямо в районном цен-
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тре п. Мостовском. За последние годы они растут как грибы, привлекая многочислен-
ных отдыхающих. Все базы оборудованы бассейнами с термальной водой. Ее темпе-
ратура колеблется от плюс 35 до 50 

°С. На территории баз, как правило, расположено 
несколько рукотворных водоемов с водой разной температуры. База «Аква-Вита» мо-
жет похвастаться системами гидромассажа, а на базе «Жень-Шень» можно плескаться 
круглые сутки. На базе «Хуторок» при желании окружающих, можно пожарить шашлы-
ки, отдохнуть в деревянных домиках, перекусить в кафе или порыбачить. Очень уют-
ная и комфортная база «Старая Мельница» шикарным бассейном, из которого можно 
сразу войти в кафе, выпить чашечку кофе или прохладительные напитки (рис. 5). В 
лесном массиве спрятана база «Кордон» успешно работающая уже ни один год и име-
ющая многочисленных клиентов из разных уголков страны. 

 

 
 

Рисунок 5 – База «Старая Мельница» 
 
В Мостовском районе находятся 8 месторождений минеральной воды. Самая 

знаменитая – Губская. По своему химическому составу вода аналогична источникам 
Нальчика и Старой Руссы. Его целебная вода содержит йод, бром, натрий, калий и не-
которые другие химические элементы. Она помогает при лечении хронических гастри-
тов, язвенной болезни желудка и двенадцатиперстной кишки, сахарного диабета, ожи-
рения, подагре, хронического колита, заболевания печени, панкреатита. 

Список достоинств Мостовского района можно продолжать еще очень долго, но 
лучше увидеть своими глазами.  

Опираясь на политику администрации Краснодарского края по развитию курорт-
но-туристического комплекса, администрация и Мостовский районный Совет депутатов 
с 2001 г. начали работу по развитию туризма и всех видов отдыха в районе. 

С этой целью, на первом этапе созданы правовые основы и разработана про-
грамма развития туризма. Для реализации намеченной программы необходимо при-
знание части территории Баговского и Андрюковского сельских округов лечебно-
оздоровительной местностью районного значения. Надо отметить, что территория 
Псебайского поселкового округа уже признана лечебно-оздоровительной постановле-
нием главы администрации Краснодарского края от 07 августа 1997 г. № 332 [3]. 

Но чтобы решать вопросы развития туризма в этих уникальных уголках приро-
ды, не причиняя вреда экологии, и он стал бы приносить доход государству, необходи-
мо решить комплекс правовых, социальных, экономических, организационных, финан-
совых проблем непосильных для групп энтузиастов и даже отдельно взятому району 
без инвестиций и поддержки краевых и федеральных структур. Прежде всего, нужны 
дороги к уникальным местам, привлекающим туристов, обустройство смотровых пло-
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щадок, оборудованных мест отдыха, кемпингов для автолюбителей, новых отелей и 
горных баз, полной инфраструктуры для комфортного пребывания в этих местах. 

Многое уже сделано, но чтобы Мостовской район стал действительно жемчужи-
ной горного туризма и курортного отдыха, предстоит огромная и кропотливая работа, 
чтобы все красоты и достопримечательности этого региона стали более доступны для 
широкого круга отдыхающих, как из нашей страны, так и зарубежных гостей. 
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