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Аннотация. В статье рассмотрены основные направления 
профилактики детского травматизма в дошкольных учре-
ждениях. Детский травматизм в результате дорожно-
транспортных происшествий (ДТП) стоит на первом месте 
среди причин получения увечий и возникновения смер-
тельных случаев. Только постоянная работа всех участни-
ков движения по защите нашего подрастающего поколения 
может дать существенный и стабильный результат в деле 
предотвращения детского травматизма от ДТП.  
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Annotation.  In the article the basic directions 
of prevention of child injuries in pre-school 
institutions .Children's injuries as a result of 
road and transport incidents (road accident) 
is on the first place among the causes of 
injuries and causes of deaths. The only 
constant work of all participants of the 
movement for the protection of our rising 
generation can give a substantial and stable 
result in the prevention of child injuries from 
road accidents. 
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ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ПРОФИЛАКТИКИ ДЕТСКОГО ТРАВМАТИЗМА  
В ДОШКОЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ  

♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦♦ 
THE MAIN DIRECTIONS OF PREVENTION OF CHILDREN’S TRA UMATISM  

IN PRE-SCHOOL INSTITUTIONS 
 
 
В нашей стране ситуация с детским дорожно-транспортным травматизмом была 

и остаётся очень тревожной. Статистика дорожно-транспортных происшествий (ДТП) 
свидетельствует, что дети нередко оказываются в аварийных ситуациях. Причиной 
многих ДТП чаще всего становятся сами дети. Приводят к этому незнание элементар-
ных основ Правил дорожного движения и безучастное отношение взрослых. 

Известно, что привычки, закреплённые в детстве, остаются на всю жизнь, по-
этому одной из важных проблем в обеспечении безопасности дорожного движения яв-
ляется профилактика детского дорожно-транспортного травматизма. От того, насколь-
ко хорошо ребёнок усвоил правила безопасного поведения и как применяет их в ре-
альной ситуации в улично-дорожной сети, зависит его здоровье. Для нас, взрослых 
самое ценное – здоровье и жизнь ребёнка. Очень важно, чтобы соблюдение Правил 
стало нормой и образом жизни детей и взрослых. 

Профилактика детского дорожно-транспортного травматизма – проблема всего 
общества. Обучение детей правильному поведению на дорогах необходимо начинать с 
раннего возраста. Задача педагогов и родителей – воспитать из сегодняшних до-
школьников грамотных и дисциплинированных участников дорожного движения. 
На основании Федерального Закона «О безопасности дорожного движения», основны-
ми принципами обеспечения безопасности дорожного движения являются: приоритет 
жизни и здоровья граждан, участвующих в дорожном движении; приоритет ответствен-
ности государства за обеспечение безопасности дорожного движения над ответствен-
ностью граждан, участвующих в дорожном движении; соблюдение интересов граждан, 
общества и государства [1].  

Детский травматизм в нашей стране в десятки и сотни раз превышающий трав-
матизм в других странах, требует перестать относиться к обучению безопасному пове-
дению ребенка на дорогах как второстепенному предмету. Обучение детей правилам 
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безопасного поведения на дорогах в период нахождения ребенка в детском саду, мо-
жет уменьшить тяжелые последствия и возможность попадания его в ДТП. Единствен-
ное, что может спасти ребенка на дороге, – это вера в запретительные свойства крас-
ного цвета. Единственный, кто может его в этом убедить, – взрослый человек. И един-
ственным способом – своим примером. 

Воспитание безопасного поведения у детей – одна из важнейших задач до-
школьного учреждения (ДОУ). Ребёнок становится пешеходом значительно раньше, 
чем он по своим знаниям, усилиям, развитию становится к этому подготовленным. С 
первых дней пребывания ребёнка в детском саду следует так организовать его воспи-
тание и обучение, чтобы к моменту перехода из детского сада в школу он легко ориен-
тировался в ближайшем окружении, умел наблюдать и правильно оценивать дорожные 
ситуации, владел навыками безопасного поведения в этих ситуациях[3]. 

Вопросы воспитания безопасного поведения на улицах и дорогах у детей дошколь-
ного возраста являются составной частью всех современных комплексных программ, реа-
лизуемых в ДОУ. Эта работа должна осуществляться в рамках всех разделов и направле-
ний общеобразовательной программы дошкольного образования через: игру, воспитание 
навыков поведения, ознакомление с окружающим, развитие речи, художественную лите-
ратуру, конструирование, изобразительное искусство, музыкальное творчество.  

Именно в детском саду все дети могут и должны получить систематизирован-
ную информацию о безопасном поведении на улице и приобрести необходимые навы-
ки такого поведения. И в этом коллективу воспитателей дошкольного учреждения от-
водится ведущая роль. Поэтому сам педагог должен овладеть всем комплексом во-
просов и проблем, составляющих основу безопасного движения. При реализации по-
ставленных задач воспитатель должен исходить из следующего: главная ценность, ко-
торую приобретает ребёнок в детском саду, состоит в ряде навыков и привычек. Чем 
больше у ребёнка полезных навыков и привычек, тем легче ему будут даваться знания.  

Работа по воспитанию навыков безопасного поведения детей на улицах ни в ко-
ем случае не должна быть одноразовой акцией. Её нужно проводить планово, систе-
матически, постоянно. Она не должна выноситься в самостоятельный раздел, а вхо-
дить логическим элементом во все виды детской деятельности для того, чтобы полу-
ченные «теоретические» знания ребёнок пропускал через продуктивную деятельность 
и затем реализовывал в играх и повседневной жизни за пределами детского сада. Ко-
гда и сколько времени отводить на тот или иной вид деятельности с детьми в данном 
направлении определяет сам воспитатель в зависимости от условий, темы, сезонно-
сти, состояния детей, вида занятий и т.д. [2, 3].  

Для каждой возрастной группы необходимо определить цели и ориентиры, к ко-
торым должен стремиться воспитатель в своей работе с детьми. Целесообразно объ-
единять некоторые темы (правила поведения на улице – оказание помощи – инвалид-
ность), так как привлечение материалов из другого раздела поможет объяснить детям, 
какими могут быть последствия правильного и неправильного поведения на улице. К 
одним и тем же вопросам надо многократно возвращаться, стимулировать интерес ре-
бят, привлекая к этому виду работы всех участников педагогического процесса: педаго-
гов, родителей, общественность, бывших выпускников. 

Организация работы по профилактике детского дорожно-транспортного травма-
тизма на сегодняшний день является одной из самых важных. Актуальность и практи-
ческая значимость обучения и воспитания и в целом профилактики детского дорожно-
транспортного травматизма подчёркивается высокими статистическими показателями. 
Ежегодно в России в дорожно-транспортные происшествия попадают до полутора ты-
сяч детей, многие получают травмы различной степени тяжести. 

Уже с раннего возраста у детей необходимо воспитывать сознательное отноше-
ние к Правилам дорожного движения, которые должны стать нормой поведения каждо-
го культурного человека. Образовательные учреждения и учреждения дополнительно-
го образования являются основными звеньями системы обучения и воспитания детей, 
где они могут и должны получить необходимые знания, умения, навыки и привычки 
безопасного поведения на улицах, дорогах и в транспорте. 

 



Инновационные технологии в образовании 

 

 

 162 

Роль ДОУ в предупреждении дорожно-транспортного травматизма велика, так 
как систематическая, целенаправленная, правильная воспитательная работа с до-
школьниками создает прочный навык поведения детей на улице, помогает сохранить 
жизнь и здоровье ребенка, обеспечивает самостоятельность и осознанность поведе-
ния детей на улице. В ДОУ собрано много разнообразного дидактического материала 
по обучению детей правилам дорожного движения. Воспитатели ищут новые совре-
менные формы работы с детьми по правилам дорожного движения, и это у них полу-
чается. 
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