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настоящее время наркомания является одной из важных общемировых проблем. Поэтому 
профилактикой этого опасного состояния занимаются на разных уровнях. Организуется 

такая работа и в высшей школе [1, 2]. 
В структуре дисциплины «Химия» (направление подготовки Лечебное дело) имеется раздел, 

посвященный органической химии. Большинство веществ, обладающих наркотической и психоактив-
ной активностью, являются органическими соединениями. Низшие углеводороды, а также их галоген-
производные в той или иной степени обладают наркотической активностью (рис. 1). Поэтому при изу-
чении углеводородов и других органических веществ обязательно затрагиваем моменты, направлен-
ные на профилактирование наркомании и популяризацию здорового образа жизни. Организация та-
кой первичной профилактики при формировании общепрофессиональных компетенций обучающихся 
носит только положительный характер. 

В учебном процессе широко используем метод беседы, являющийся методом обучения и вос-
питания. Беседы позволяют донести обучающимся не только общую учебную информацию об орга-
нических соединениях, но и переключить их внимание на новые аспекты, в том числе медицинского 
использования веществ и здоровьесбережения. 

Кроме того, на занятиях проводим беседы-сообщения, в ходе которых сами студенты делают 
небольшие доклады о социальных, медицинских и юридических последствиях употребления наркоти-
ческих и психоактивных веществ. Такое широкое вовлечение обучающихся повышает продуктивность 
профилактических мероприятий. Подобные беседы организуем для студентов и других направлений 
подготовки. 

При изучении блока «Химия и жизнь» в рамках дисциплины «Естественнонаучная картина ми-
ра» для гуманитарных и экономических направлений подготовки обязательно актуализируем внима-
ние студентов на отрицательных последствиях применения наркотиков для организма человека. 

В 
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Рисунок 1 – Углеводороды и их производные, обладающие наркотическим эффектом 

 
Таким образом, использование интегративного подхода при организации обучения органиче-

ской химии и профилактики наркомании в высшей школе будет способствовать достижению более 
эффективного и устойчивого результата. 
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