
 
 
 
 



Федеральное медико-биологическое агентство 
 

Федеральное государственное учреждение  
«Пятигорский государственный научно-исследовательский институт 
курортологии федерального медико-биологического агентства» 

 
А.Т. Терёшин, И.Б. Сосновский  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ГИНЕКОМАСТИЯ 
 

Учебное пособие для врачей-курсантов 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Краснодар 
2012 



УДК 616.68+616.43 
 ББК 54.15 
         Т35 

 

Рецензенты: 
Д.Ю. Пушкарь, доктор мед. наук, проф.,  

зав. кафедрой урологии МГМСУ; 
Т.И. Деревянко, доктор мед. наук, проф., зав. кафедрой урологии  

Ставропольской государственной медицинской академии 
 

Т35 Терёшин, Анатолий Тимофеевич. 
Гинекомастия : учебное пособие для врачей-кур-

сантов / А.Т. Терёшин, И.Б. Сосновский; ФГУ «Пятигор-
ский государственный научно-исследовательский инсти-
тут курортологии федерального медико-биоло-гического 
агентства». – Краснодар : Издательский Дом – Юг, 2012. – 
78 с. 
 
ISBN 978-5-91718-223-0 

 

 

Учебное пособие адресовано врачам урологам, эндокрино-
логам, андрологам, аспирантам.  
 
 
 
 
 

 ББК 54.15 
УДК 616.68+616.43 

 
 
 
 

ISBN 978-5-91718-223-0 © А.Т. Терёшин, 2012 
© И.Б. Сосновский, 2012 
© ООО «Издательский 
 Дом – Юг», 2012 



Содержание 
 

Введение  ..........................................................................................  4 
 

1.  Классификация гинекомастии  .................................................  8 
 

2.  Отдельные формы гинекомастии  ..........................................  10 
 

3.  Синдром Каллманна  ...............................................................  14 
 

4.  Гиперпролактинемия  .............................................................  22 
 

5.  Резистентность к андрогенам  ................................................  27 
 

6.  Синдром Рейфенштейна  ........................................................  33 
 

7.  Шалевидная мошонка с гипоспадией  ...................................  35 
 

8.  Промежностно-мошоночные гипоспадии  
  с псевдовлагалищем  ...............................................................  36 
 

9.  Сцепленная с Х-хромосой спинальная  
  и бульбарная атрофия мышц (болезнь Кеннеди)  .................  39 
 

10. Нарушения действия антимюллерова гормона (АМГ)  ........  41 
 

11. Синдром исчезновения яичек, синдром ломкой  
  Х-хромосомы, ХХ-синдром у мужчин, ХХY-синдром  .......  42 
 

12. Синдром Нунан  .......................................................................  45 
 

13. Синдром Морганьи-Стюарта-Мореля  ........................................  48 
 

14. Хроническая почечная недостаточность,  
  хронические заболевания печени,  
  алкогольный цирроз печени  ..................................................  52 
 

15. Гемохроматоз, гиперкортицизм, гипертония,  
  тиреотоксикоз, гипотиреоз, ожирение  ..................................  54 
 

16. Эстрогенсекретирующие опухоли, ХГ-секретирующие  
  опухоли, гинекомастия после голодания,  
  семейная гинекомастия  ..........................................................  64 
 

17. Лекарственные средства, диагностика  .................................  66 
 

18.  Лабораторная диагностика, лечение  .....................................  73 


